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OPIS TECHNICZNY

PROJEKT BUDOWLANY - BUDOWA BOISKA WIELOFUNKCYJNEGO W tOWICZU
- ETAP Il W RAMACH BUDZETU OBYWATELSKIEGO ,,LODZKIE NA PLUS”

NA 2021 R. NA TERENIE ZESPOLU SZKOL | PLACOWEK OSWIATOWYCH
WOJEWODZTWA LODZKIEGO W £OWICZU PRZY UL. ULANSKIEJ 2.

Adres Inwestycji : 99 - 400 Lowicz
ul. Utanska 2
dziatka nr 3241 / 3, obreb Bratkowice

Inwestor : Wojewddztwo Lodzkie
al. Pitsudskiego 8
90-051 Lédz
Odbiorca : Zarzad Nieruchomosci Wojewodztwa Lédzkiego
ul. Kaminskiego 7 /9
91-427 L6dz

Projekt zagospodarowania terenu dla budowy boisk

1. DANE OGOLNE

1.1 Warunki formalno-prawne
- umowa dwustronna
1.2 Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest Projekt budowlany - Budowa boiska wielofunkcyjnego
w towiczu - etap Il w ramach budzetu obywatelskiego ,LtODZKIE NA PLUS” na 2021 r.
na terenie Zespotu Szkét i Placowek Oswiatowych Wojewodztwa Lddzkiego w Lowiczu
przy ul. Utanskiej 2 - dziatka nr 3241, obreb Bratkowice.

Zakres robdt do wykonania obejmuje budowe:

a.1 Biezni okdlnej, dwutorowej (200 m) oraz trzytorowej na prostej (60 m)
z nawierzchnig poliuretanowa.

a.2 Skocznia do skoku w dal z rozbiegiem poliuretanowym (1.22 m)

a.3 Rzutni do pchniecia kulg

a.4 Utwardzenia z kostki betonowej

a.5 Ogrodzenia stanowiska do pchniecia kulg



2.DOKUMENTY, MATERIALY | CZYNNOSCI STANOWIACE PODSTAWE
OPRACOWANIA.

- Dokument dysponowania nieruchomoscig na cele budowlane
- Mapa do celow lokalizacyjnych w skali 1:500

3.0PIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

3.1 Przedmiot inwestycji

3.2 Istniejagcy stan zagospodarowania dziatki

3.3 Projektowane zagospodarowanie dziatki

3.4 Zestawienie powierzchni poszczegdélnych czesci zagospodarowania dziafki

3.5 Wpis do rejestru zabytkéw

3.6 Wptyw eksploatacji gorniczej na dziatke

3.7 Istniejgce przewidywane zagrozenie dla srodowiska oraz higieny i zdrowia
uzytkownikow

3.8 Inne dane

3.9 Powierzchnia zabudowy

3.10 Oddziatowywanie inwestycji

3.1 PRZEDMIOT INWESTYCJI
Przedmiotem opracowania jest budowa boiska wielofunkcyjnego.
3.2 ISTNIEJACE ZAGOSPODAROWANIE DZIALKI

Zabudowe kubaturowg dziatki stanowi budynek Zespotu Szkét i Placéwek Oswiatowych
Wojewddztwa tddzkiego (budynek internatu, kuchni, sali gimnastycznej) oraz dwa
budynek gospodarczo-magazynowy. Ponadto na terenie zorganizowane jest wygrodzone
boisko sportowe wielofunkcyjne o nawierzchni poliuretanowej zrealizowane oraz boisko
szkolne o nawierzchni trawiastej, rzutnia do pchniecia kulg o nawierzchni piaszczyste;,
skocznia wzwyz 0 nawierzchni piaszczystej, skocznia w dal i do tréjskoku z rozbiegiem

o nawierzchni zuzlowej oraz zuzlowa bieznia okélna i prosta , trzytorowa. Ponadto

na terenie znajdujg sie drogi i chodniki o nawierzchni z kostki betonowej oraz trawniki.
Teren uzbrojony : instalacje wod.-kan., co i elektryczne.

3.3PROJKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE DZIALKI
W ramach planowanej inwestycji przewiduje sie budowe:

a.1 Biezni okdlnej, dwutorowej (200 m) oraz trzytorowej na prostej (60 m)
z nawierzchnig poliuretanowa.

a.2 Skocznia do skoku w dal z rozbiegiem poliuretanowym (1.22 m)

a.3 Rzutni do pchniecia kulg

a.4 Utwardzenia z kostki betonowej

a.5 Ogrodzenia stanowiska do pchniecia kulg



- Opinia geotechniczna

Wykonana przez firme GEOTECHNIKA w Lowiczu w maju 2019r. W podtozu gruntowym
do gtebokosci 0.50m wystepujg nasypy niebudowlane. Pod warstwg nasypdéw zalegajg
piaski drobne i srednie srednio zageszczone. Wode gruntowg stwierdzono na gtebokosci
1.90 m.p.p. terenu. Projektowane obiekty wymagajg prostych warunkéw geotechnicznych
- | kategoria geotechniczna.

- Uksztaltowanie terenu

Teren wymaga wykonania makroniwelacji. Spadki przewidziane w obszarze boisk zgodne
sg z wytycznymi dla obiektéw sportowych.

- Chodniki

Dojscia do boisk sportowych zapewniajg dwa chodniki 0 nawierzchni z kostki betonowej
w obrzezach betonowych .

- Zielen

Na powierzchni skarp , w rejonie prowadzonych rob6t oraz na terenie wewnagtrz biezni
zaprojektowano nawierzchnie trawiastg. Nawierzchnia powinna by¢é wyprofilowana ze
spadkiem od 1 — 3 %, utatwiajgcym powierzchniowy odptyw wody. Przed zatozeniem
trawnika nalezy odpowiednio przygotowac teren (usuniecie kamieni, Smieci, korzeni itp.).
Po przekopaniu terenu na gtebokos$¢ szpadla (w przypadku mato urodzajnej ziemi), nalezy
zastosowaé rozscieta¢ ziemie urodzajng grubosci 10 cm z nawozeniem nawozami
mineralnymi w ilosci 5kg / 100m? ( azofoska ).

Tak przygotowane podioze nalezy obsiaé trawg w ilosci 2kg/100 m 2.

Podtoze nalezy przygotowac najlepiej na 3 do 5 tygodni przed zatozeniem trawnika i w tym
czasie systematycznie go odchwaszczac. W celu skrécenia tego okresu mozna
zastosowac srodki chwastobdjcze.

Zakupu darni lub nasion pod zasiew nalezy dokonac¢ w ilosci wiekszej 0 5% niz wynika to

z obliczeh powierzchni trawiaste;j.

3.4 ZESTAWIENIE ISTNIEJACYCH POWIERZCHNI

Powierzchnia terenu inwestycji 19 249 m?
Powierzchnia istniejgcej zabudowy 4 278 m?
Powierzchnia istniejacego utwardzenia terenu 2109 m?
Powierzchnia projektowanej zabudowy 1 049,29 m?
Powierzchnia projektowanego utwardzenia terenu 29,52 m?
Powierzchnia biologicznie czynna 11 783,19 m?

3.5 WPIS DO REJESTRU ZABYTKOW
Dziatka nie zostata wpisana do rejestru zabytkéw.
3.6 WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZEJ NA DZIALKE

Dziatka nie znajduje sie na terenie oddziatywania eksploatacji gérnicze;.
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3.7 ISTNIEJACE PRZEWIDYWANE ZAGROZENIE DLA SRODOWISKA ORAZ HIGIENY
| ZDROWIA UZYTKOWNIKOW

Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2004r.(Dz.U.2004 nr 257
poz.2573) w sprawie okreslenia rodzajéw przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé
na $rodowisko oraz szczegdétowych uwarunkowan zwigzanych z kwalifikowaniem
przedsiewziecia do sporzadzenia raportu 0 oddziatywaniu na $rodowisko — projektowana
inwestycja nie zalicza sie do inwestycji mogacych pogorszy¢ stan srodowiska. Obiekt nie
ma wptywu na zmiane warunkoéw ochrony srodowiska i nie stanowi zagrozen dla higieny

i zdrowia uzytkownikdw.

3.7.1 Emisja zanieczyszczen gazowych, pytowych i ptynnych

Obiekt spetnia warunki ochrony atmosfery, nie powodujgc emisji zanieczyszczenh wigkszg
niz dopuszczalna w aktualnych przepisach i normach.

3.7.2 Odpady state

Pojemnik na odpadki znajduje sie na terenie dziatki.

3.7.3 Emisja hatas6w oraz wibracji

Obiekt z projektowanym wyposazeniem oraz przewidzianym sposobie uzytkowania nie
emituje szczegdlnych hataséw i wibracji wymagajgcych dodatkowych opracowan.

3.7.4 Wptyw na istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi, glebe, wode.

Obiekt nie wprowadza zakiécen ekologicznych w charakterystyce powierzchni ziemi,
gleby, wéd powierzchniowych i podziemnych. Charakter uzytkowy pozwala na zachowanie
biologicznie czynnego terenu dziatki poza powierzchnig zabudowy, dojs¢ i dojazddw.

3.8 INNE DANE

Nie wystepuja.

3.9 POWIERZCHNIA ZABUDOWY

Powierzchnia projektowanej biezni lekkoatletycznej, rzutni do pchniecia kulg — 1 049,29 m?
3.10 OBSZAR ODDZIALOWYWANIA

- Zgodnie z wymaganiami art. 20.1 pkt. 1c Prawa Budowlanego obszar oddziatywania dla
wnioskowanej budowy zamyka sie scisle w obszarze terenu inwestycji — dz.nr nr 3241/3
,obreb Bratkowice. Odlegtos¢ boisk od linii rozgraniczajgcej ulicy wynosi 10m a odlegtos¢
od najblizszego budynku mieszkalnego jednorodzinnego kilkaset metréw.

- Transgraniczne oddziatywanie na srodowisko

Ze wzgledu na lokalizacje i charakter planowanej zabudowy nie wystepuje transgraniczne
oddziatywanie na srodowisko.

- Obszary podlegajace ochronie

Bezposrednio na obszarze planowanej inwestycji, a takze w jej najblizszym sgsiedztwie,
nie wystepujg obszary podlegajgce ochronie na podstawie ustawy z dnia 16 kwietnia 2004
0 ochronie przyrody.

Po przeanalizowaniu miejsca usytuowania inwestycji wzgledem obszaréw podlegajacych
ochronie na podstawie w/w ustawy , oraz obszaréw objetych ochrong Natura 2000
znajdujgcych sie w zasiegu znaczgcego oddziatywania przedsiewziecia stwierdzono
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jednoznacznie, ze zaréwno etap realizacji inwestycji jak i pézniejsza eksploatacja nie bedg
miaty negatywnego wptywu na w/w obszary i cel ochrony, dla ktérego zostaty wyznaczone.
Stanowisko takie wynika gtownie z odlegtosci miejsca inwestycji wzgledem obszarow
Natura 2000 jak i zasiegu oddziatywan wyliczonych w karcie informacyjnej.

Ponadto , ze wzgledu na usytuowanie inwestycji z dala od obszaréw bagiennych i siedlisk
priorytetowych realizacja przedsiewziecia rowniez nie niesie za sobg zagrozen dla
obszaréw Europejskiej Sieci Ekologicznej Natura 2000.

- Gospodarka odpadami podczas budowy

Na placu budowy nalezy prowadzi¢ selektywng zbiorke powstajgcych odpadéw w celu
zapewnienia gospodarczego wykorzystania jak najwiekszej ich masy:

Odpady materiatébw budowlanych po rozdrobnieniu mogg zosta¢ wykorzystane

do wyréwnania nawierzchni terenu.

Szczegblng uwage nalezy zwrécié na opakowania po stosowanych farbach, lakierach,
klejach, itp.

Opakowania powinny by¢ gromadzone selektywnie w przeznaczonym na nie kontenerze

i zwrécone do miejsca zakupu lub neutralizowane w przewidziany do tego sposob.

W celu niedopuszczenia do zanieczyszczenia powierzchni ziemi, na placu budowy
powinny zosta¢ ustawione kontenery na poszczegdlne rodzaje odpaddw.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami za prawidtowg gospodarke odpadami

jest odpowiedzialny wykonawca prac budowlanych.

- Gospodarka odpadami w trakcie eksploatacji obiektu

Powstajgce odpady komunalne bedg gromadzone w kontenerach w wyznaczonych
miejscach gromadzenia odpaddéw na zewnatrz budynkéw szkolnych. Oddziatywanie
bezposrednie na $rodowisko gospodarki odpadami bedzie eliminowane dzieki
prawidtowemu systemowi segregacji i gromadzenia powstajgcych na terenie Inwestyciji
odpaddw, a oddziatywanie posrednie dzieki wspotpracy z uprawnionymi odbiorcami, ktorzy
zapewniajg prawidtowe metody postepowania z wywozonymi odpadami. Wptyw
gospodarki odpadami powstajagcymi z tytutu funkcjonowania Obiektu na lokalne
srodowisko bedzie uzalezniony od organizacji ich zbiorki i odbioru. Selekcja odpadéw,
gromadzenie w wydzielonych, utwardzonych miejscach z mozliwoscig sptukania
zanieczyszczen do kanalizacji wewnetrznej, zabezpiecza w petni wody gruntowe

i powierzchnie ziemi przed zanieczyszczeniem. Systematyczny odbiér odpadéw zapewni
ochrone powietrza przed zanieczyszczeniem oraz rozmnazaniem sie insektéw i gryzoni.
Przed uruchomieniem Inwestycji podmiot odpowiedzialny za eksploatacje obiekiu jest
zobowigzany do wypetnienia wymogoéw formalno — prawnych dla wytwércow odpaddéw w
zakresie gospodarki odpadami



4. OPIS ROZWIAZAN KONSTRUKCYJNO - MATERIALOWYCH

4.1 BIEZNIA LEKKOATLETYCZNA

Zaprojektowano bieznie o nawierzchni poliuretanowej w kolorze niebieskim RAL 5015,
okrezng o dtugosci wynikowej 200m z dwoma torami okreznymi i trzema torami prostymi
do biegéw sprinterskich z wykorzystaniem ich réwniez do rozbiegu do skoku w dal.
Szerokos¢ toru wynosi 1,22m +0,01m. Tor wytyczony jest liniami koloru biatego,
szerokosci 5cm. Projektuje sie poprzeczny spadek biezni do wewnagtrz o wartosci 1%.
Nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku biegu nie moze przekroczy¢ stosunku 1: 1000
(0,1 %). Nachylenie podiuzne mierzy sie wzdtuz kierunku biegu na odcinkach, co 50 m
poczgwszy od mety. Na jednym takim odcinku, (czyli na 50 m) to nachylenie nie moze
przekroczy¢ 0,1 %. Catkowite nachylenie podtuzne biezni okreznej ma wynosi¢ 0 (to
znaczy suma wszystkich nachylen mierzonych, co 50 m, uwzgledniajgc jego réznice w
stosunku do poziomu na linii mety powinna wynosi¢ 0). Nachylenie podtuzne, wyliczane na
biezni prostej dla réznicy poziomdéw miedzy poziomem linii startu i linii mety, nie moze
przekroczy¢ stosunku 1: 1000 (0,1 %).

Na catym obwodzie biezni zaprojektowano strefe bezpieczng z nawierzchnig syntetyczng
identyczng jak dla biezni. Strefa bezpieczenstwa ma szer. 0.5m. Wszystkie state
urzadzenia jak nawierzchnie utwardzone itp. wykonane zostang poza strefg bezpieczna.
Przy wykonywaniu biezni z urzgdzeniami lekkoatletycznymi nalezy positkowac sie
przepisami IAAF oraz PZLA. Linie oraz znaczniki biezni wykonaé¢ zgodnie z przepisami
IAAF — Figure 2.2.1.6a — Marking Plan for the IAAF 400 Standard Track” oraz
"Oznakowaniem standardowej biezni 400m" zamieszczonym na stronie internetowej PZLA
- www.pzla.pl menu Zwigzek/Komisje/Komisja Obiektow i Urzgdzen/. Nalezy rowniez
oznaczy¢ miejsca startu i miejsca ustawienia ptotkdw nie przewidziane przepisami IAAF.
Dodatkowo nalezy oznakowac bieznie dla linii startu do biegu na 60,100i 150 m.
Oznakowanie biezni lekkoatletycznej nalezy wykonaé¢ zgodnie z przepisami PZLA
zawartymi w opracowaniach ,Malowanie stadionu” i ,Wyliczenia ustawienia ptotkéw —
200m”, zamieszczonych na stronie internetowej PZLA - www.pzla.pl menu
Zwigzek/Komisje/Komisja Obiektow i Urzadzen/.

Dodatkowo nalezy oznakowac bieznie dla linii startu do biegu na 60, 80 ,100i 150 m.

Linie wszystkich toréw w strefie startu na 110m przez ptotki nalezy przedtuzy¢ co najmnie;
o 1m przed tg linie. Linie toru 1, 2 i 3 nalezy malowaé¢ przedtuzajgc je do konca strefy
wybiegu za linig mety.

4.1.1 Podbudowa.

Przekréj przez podbudowe przepuszczalng :

- grunt rodzimy lub nasyp budowlany wyréwnany i zageszczony do Is=1.0 dla warstwy
gornej o gr.20cm;a dla warstwy dolnej od gtebokosci 20-50cm do 1s=0.97. W razie braku
mozliwosci dogeszczenia istniejacego podioza do wymaganych wskaznikéw podtoze to
nalezy dogesci¢ za pomocg pospétki lub wymieni¢ na inny zageszczony materiat.

- geowtoknina;

- warstwa odsgczajgca z piasku frakcji 0.1-2mm gr.3cm

- warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego o frakcji 0,1-63 mm, gr. 15 cm,

- warstwa klinujgca z kruszywa tamanego - kliniec frakcji 0,1-31,5 mm, gr. 10 cm,

- warstwa z kruszywa tamanego - miat kamienny frakcji 0,1-5 mm, gr. 4 cm



Pod podbudowe wykona¢ korytowanie usuwajgc warstwe humusu i nasypu
niebudowlanego o migzszosci cak. - 0. 50 m.

Zaleca sie odbior geotechniczny wykopow i nasypow.

Bieznie nalezy oddzieli¢ od sasiadujgcych elementéw terenu za pomocg obrzezy
betonowych 4 x 25 x 100 cm uktadanych na tawie z betonu B15 z oporem.

4.1.2 Nawierzchnia.

Nawierzchnia biezni poliuretanowa o wtasciwosciach i technologii uktadania
okreslonych w dokumentaciji projektowej w kolorze niebieskim RAL 5015.
Kolorystyka linii malowanych farbami : biate

Technologie uktadania nawierzchni:

Technologia typu EPDM — nawierzchnia gtadka, przepuszczalna dla wody wykonana
dwuwarstwowo o tgcznej grubosci 13 mm. W przypadku zastosowania podbudowy
przepuszczalnej nawierzchnie tego typu nalezy wykona¢ na podbudowie elastycznej typu
ET gr.35mm. Dolna warstwa , mata z granulatu SBR gr. min 11 mm, gérna warstwa
wykonana natryskowo z kolorowego granulatu EPDM gr.min.2mm.

4.1.3 Wymagania dotyczace wykonania prac nawierzchniowych.

Dokumenty dotyczace nawierzchni poliuretanowej:

1. Certyfikat lub deklaracja zgodnosci z normg PN-EN 14877:2008, lub
aprobata techniczna ITB, lub rekomendacja techniczna ITB, lub wyniki badan
specjalistycznego laboratorium potwierdzajgce parametry oferowanej nawierzchni
np. Labosport, lub dokument rownowazny.

2. Karta techniczna oferowanej nawierzchni potwierdzona przez jej producenta.

3. Atest PZH dla oferowanej nawierzchni.

4. Autoryzacja producenta nawierzchni poliuretanowej, wystawiona dla wykonawcy na
realizowang inwestycje wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez
producenta na tg nawierzchnie.

4.2 SKOCZNIA DO SKOKU W DAL

Skocznie zorganizowano w wykorzystujac tor biezni okdlnej. Zaprojektowano piaskownice
o wymiarach w swietle 2,75 x 8.00 m. Piasek drobnoziarnisty na gtebokos¢ 50 cm na
gruncie rodzimym. Obrzeza piaskownicy obtozy¢ obrzezem betonowym 4 x 25 x 100 cm

i zabezpieczy¢ typowa listwg .

4.3 RZUTNIA DO PCHNIECIA KULA

4.4.1 Podbudowa

- grunt rodzimy lub nasyp budowlany wyréwnany i zageszczony do Is=1.0 dla warstwy
gornej o gr.20cm;a dla warstwy dolnej od gtebokosci 20-50cm do 1s=0.97. W razie braku
mozliwosci dogeszczenia istniejacego podtoza do wymaganych wskaznikéw podtoze
to nalezy dogesci¢ za pomoca pospo6tki lub wymieni¢ na inny zageszczony materiat.

- geowtoknina;

- warstwa odsgczajgca z piasku frakcji 0.1-2mm gr.3cm
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- warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego o frakcji 0,1-63mm, gr.15cm,
- warstwa klinujgca z kruszywa tamanego-kliniec frakcji 0,1-31,5mm, gr.10cm,
- warstwa z kruszywa tamanego-miat kamienny frakcji 0,1-5mm,gr.4cm

4.4.2 Nawierzchnia

Nawierzchnia z mgczki ceglanej lub kamiennej o uziarnieniu 0.1-0.3 cm gr. 5 cm

4.4.3 Wyposazenie

- bariera ochronna 12.5 x 9.00 m , h = 3.00m

- koto rzutowe do pchniecia kulg $r. 2135 mm prefabrykowane + prog wyczynowy
prefabrykowany + element wierzchni progu gr.20mm
( alternatywnie zelbetowy wylewany na mokro z betonu C20/25 z pierscieniem stalowym
z ptaskownika 8x80mm

4.5. WYPOSAZENIE SPORTOWE CZESCI LEKKOATLETYCZNEJ

1. Belka wyczynowa do skoku w dal — 1 szt.
2. Pokrywa ( zaslepka ) belki do skoku w dal — 1-szt.

4.7 KOMUNIKACJA — CHODNIKI - OBRZEZA

Obiekt bedzie korzystat z istniejgcych chodnikow oraz miejsc parkingowych w tym dla
niepetnosprawnych na terenach przylegtych.

Projektowane chodniki na terenie dziatki od strony budynku SP komunikujg wyjscie

z budynku z wejsciem na boiska. Potgczenie z istniejgcym uktadem komunikacyjnym
pokazano na planie zagospodarowania. Chodnik nalezy wykona¢é ze spadkiem
poprzecznym od min 0,5% do maks 1,0%. zapewniajgcym sprawne odprowadzenie woéd
opadowych na powierzchnie trawnikéw. Maksymalny spadek podtuzny 5%. Roboty ziemne
beda polegaty na zdjeciu istniejgcej warstwy humusu i gleby oraz wykonaniu koryta dla
nowych nawierzchni komunikacyjnych. Po usunigciu istniejgcych warstw teren nalezy
wyréwnac do rzednej dna koryta poprzez wykonanie nasypu jak dla boiska i biezni.

Przy wykonywaniu nasypu nalezy zwréci¢ szczeg6lna uwage na prawidtowe dogeszczenie
podtoza i poszczegdlnych warstw. Wskaznik zageszczenia w nasypie powinien wynosic¢
min 1s=0.97. Na ich dtugosci nalezy catkowicie zatopi¢ obrzeza i obnizy¢é o 5 cm
powierzchnie trawnikowe dla umozliwienia sprawnego sptywu wody.

Dostep do boisk oséb niepetnosprawnych ruchowo projektowanym chodnikiem

0 maksymalnym nachyleniu 5%.

Konstrukcja chodnikéw

- kostka betonowa w kolorze szarym gr.6 cm

- podsypka cem.- piaskowa 3 cm

- podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie 20 cm

- geowtdknina

- projektowany nasyp jak dla biezni

- istniejgce podtoze dogesci¢ do wskaznika Is= 0.97.

Obrzeze chodnikowe betonowe 25x4cm ( prostokatne) na tawie betonowej z oporem.
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Obrzeze nalezy odwréci¢ tylng $ciang do chodnika i catkowicie zatopi¢ umozliwiajgc
sprawny sptyw wody w trawniki.

Obrzeze opasek chodnikowych wokot boisk betonowe 25x4cm ( prostokatne) na tawie
betonowej z oporem. Obrzeze nalezy odwrdci¢ tylng $ciang do chodnika i catkowicie
zatopi¢ umozliwiajgc sprawny sptyw wody w trawniki.

4.8 TRAWNIKI

Wokot boisk  zaprojektowano nawierzchnie trawiastg. Nawierzchnia powinna by¢
wyprofilowana ze spadkiem od 1 — 3 %, utatwiajgcym powierzchniowy odptyw wody.
Przed zatozeniem trawnika nalezy odpowiednio przygotowac teren (usuniecie kamieni,
Smieci, korzeni itp.). Po przekopaniu terenu na gtebokos¢ szpadla (w przypadku mato
urodzajnej ziemi), nalezy zastosowac rozscieta¢ ziemie urodzajng grubosci 10 cm

z nawozeniem nawozami mineralnymi w ilosci 5kg / 100 m? ( azofoska ).

Tak przygotowane podioze nalezy obsia¢ trawg w ilosci 2 kg / 100 m 2. Podtoze nalezy
przygotowaé najlepiej na 3 do 5 tygodni przed zatozeniem trawnika i w tym czasie
systematycznie go odchwaszcza¢. W celu skrécenia tego okresu mozna zastosowacé
srodki chwastobodjcze. Zakupu darni lub nasion pod zasiew nalezy dokona¢ w ilosci
wiekszej 0 5% niz wynika to z obliczen powierzchni trawiaste;j.

4.9 WYGRODZENIE STANOWISKA DO PCHNIECIA KULA

Ogrodzenie H-4.0m w wykonaniu jak istniejgce boiska wielofunkcyjnego zrealizowanego
w |-ym etapie. Stupki z rur @ 60mm stalowy ocynowane powlekane w kolorze zielonym,

w rozstawie od minimum 2m do maksimum 4m. Siatka bezweztowa z polipropylenu o
wysokiej wytrzymatosci, grubosc¢ sznurka:4 mm, oczka w ksztafcie heksagonalnym -
plaster miodu lub kwadratowym 4.5 x 4.5 cm. Kolor zielony RAL6002 lub RAL6005.
Mocowanie stupkéw do fundamentéw betonowych o wymiarach 40x40x105 cm
wylewanych na mokro na budowie z betonu C 16/20, posadowione 1.20 m ponizej terenu.
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INFORMACJA DO PLANU BIOZ

CEL | PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Tematem opracowania jest informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
przedsiewziecia budowlanego polegajgcego na :

Projekt budowlany - Budowa boiska wielofunkcyjnego ]

w towiczu - etap Il w ramach budzetu obywatelskiego ,LtODZKIE NA PLUS” na 2021 r.
na terenie Zespotu Szkét i Placowek Oswiatowych Wojewodztwa Lédzkiego w Lowiczu
przy ul. Utanskiej 2 - dziatka nr 3241, obreb Bratkowice.

Celem opracowania jest zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy oraz
ochrone zycia i zdrowia pracownikbw podczas wykonywania robét przedmiotowego
przedsiewziecia budowlanego.

ZAKRES | KOLEJNOSC ROBOT CALEGO PRZEDSIEWZIECIA

Planowana kolejnos¢ realizacji przedsiewziecia, musi wynika¢ z technologii i organizaciji
procesu budowy poszczegdlnych obiektow catego zamierzenia budowlanego i winna by¢
zawarta harmonogramie realizacji przedsiewziecia.

Ogoblny zakres robot:

Zakres robét do wykonania obejmuje budowe:

a.1 Biezni okdlnej, dwutorowej (200 m) oraz trzytorowej na prostej (60 m)
z nawierzchnig poliuretanowa.

a.2 Skocznia do skoku w dal z rozbiegiem poliuretanowym (1.22 m)

a.3 Rzutni do pchniecia kulg

a.4 Utwardzenia z kostki betonowej

a.5 Ogrodzenia stanowiska do pchniecia kulg

WYKAZ EL’EMENTO}N ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI, KTORE MOGLYBY
STANOWIC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA ZDROWIA LUDZI.

Brak jest istniejgcych elementéw zagospodarowania dziatki i terenu, ktére mogtyby
stanowi¢ istotne zagrozenie bezpieczenstwa zdrowia ludzi.
Innymi elementami, ktére mogqg stwarzaé zagrozenie sg:

- Ogrodzenie.

Obecnosc¢ osbéb nieupowaznionych moze spowodowac bezposrednie zagrozenie zdrowia

i zycia ludzi znajdujagcych sie w strefach prowadzenia robét oraz bezposrednie zagrozenie
dla pracownikéw wykonujgcych roboty budowlane.

- Ciggi komunikacyjne.

Niewtasciwa organizacja ruchu pojazdéw na budowie moze spowodowaé bezposrednie
zagrozenie zdrowia i zycia pieszych poruszajgcych sie w sasiedztwie ruchu pojazdéw.
Instalacje elektryczne.
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Brak lub niewtasciwa konserwacja urzgdzen elektrycznych zainstalowanych na placu
budowy moze by¢ przyczyng wypadkdéw. Zabezpieczenie jest systematyczna kontrola
stanu technicznego tych urzgdzen oraz systeméw zabezpieczenia przed porazeniem
pragdem elektrycznym.

- Informacja

Brak informacji moze spowodowac niewtasciwe reakcje w sytuacjach alarmowych oraz
zachowania niezgodne z przyjetymi procedurami na terenie budowy.

- Transport i magazynowanie materiatow

Niewtasciwe procedury magazynowania i transportu materiatdw budowlanych mogg
spowodowaé blokowanie drég ewakuacyjnych, zagrozenia pozarowe oraz zagrozenia
zdrowia i zycia pracownikow.

- Prace na wysokosci.
Do pracy na wysokosci ( montaz siatki pitko chwytéw ) uzywac rusztowan atestowanych
i stosowac srodki ochrony indywidualne;.

- Prace w pomieszczeniach zamknietych.
Prace w pomieszczeniach zamknietych nie wystepuja.

- Niebezpieczenstwo pozaru

Prace pozarowo niebezpieczne bedg powodowaé zagrozenie pozarowe

oraz bezposrednie zagrozenie zdrowia i zycia pracownikow.

Zagrozenia te moga wystapi¢ praktycznie na catym terenie budowy w czasie prowadzenia
rob6t, a w szczegdblnosci podczas wykonywania:

+ prac spawalniczych,

+ transportu i przechowywania butli z gazami technicznymi,

+ stosowania farb, rozpuszczalnikéw i innych srodkéw tatwopalnych,

+ sktadowania materiatow i odpadoéw budowlanych,

- Maszyny i urzgdzenia budowlane.

Korzystanie w trakcie prowadzenia rob6t z maszyn budowlanych, rusztowan, maszyn
I urzgdzen elektrycznych oraz elektronarzedzi mogg powstawac zagrozenia zwigzane
z niewtasciwg ich konserwacja, eksploatacjg i obstugg przez osoby nieupowaznione.

WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN.

Caty teren objety budowg winien by¢ wydzielony z terenu dziatki i zabezpieczony
odpowiednim oznakowaniem lub ogrodzeniem. Winny by¢ okreslone drogi i miejsca dla
transportu, dowozu materiatdw budowlanych i sprzetu budowlanego. Kierunki poruszania
sie pracownikbw Wykonawcy winny by¢ réwniez ograniczone zakresem wykonywanych
prac przez odpowiednie oznakowanie. Nalezy doprowadzi¢ energie elektryczng na okres
budowy. Zaplecze socjalno-sanitarne dla pracownikow Wykonawcy rob6t zabezpieczy

w istniejgcych budynkach Inwestor. Nalezy zabezpieczy¢ sprzet do gaszenia pozaru.
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- Zagrozenia w trakcie budowy biezni lekkoatletycznej i rzutni do pchniecia kulg

Porazenie prgdem — stosowanie mieszadet mechanicznych i elekironarzedzi
atestowanych z atestowanymi przediuzaczami.

Upadek z rusztowania przy montazu ogrodzenia rzutni do pchniecia kulg — stosowac
rusztowania atestowane z poreczami i zabezpieczeniami przed przesunieciem podtogi

| poreczy.

Osoby pracujace przy montazu w/w oprdcz rusztowan ochronnych winny stosowac¢ srodki
ochrony indywidualnej np. szelki.

Prace spawalnicze — wykonywa¢ w okularach i maskach ochronnych.

Pracownicy winny posiadaé¢ zabezpieczenia w postaci ubrah ochronnych oraz sprzetu
ochronnego i przeszkolenie bhp w zakresie wykonywanych robot.

WSKAZANIA SPOSOBU INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

Przed realizacjg robo6t uznanych za niebezpieczne, o ktérych mowa w pkt. 4
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U. 120/03 poz.
1126) pracownikdédw wykonujgcych te roboty nalezy odpowiednio zapoznac ze sposobem
ich wykonywania i w jaki sposéb przeciwdziata¢ w powstawaniu wypadkéw przy ich
realizacji.

Przystepujac do realizacji wszystkich robdt w szczegdlnosci do robé6t niebezpiecznych
kierownik budowy jest zobowigzany udzieli¢ odpowiedniego instruktazu pracownikom, jak
rowniez przestrzegaé przepiséw BHP, w czasie trwania robét, az do ich zakonczenia.

WSKAZANIA SRODKOW ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM.

Warunkiem techniczno-organizacyjnym zapobiegania niebezpieczenstwom wynikajgcym
z wykonywania rob6t budowlano-montazowych sg zasady i wymogi zawarte w Warunkach
wykonania i odbioru robét budowlanych:
- roboty ziemne prowadzi¢ w oparciu o PN-68/B-06050, BN-83/8836-02,
chronigc skarpy wykopéw przed sptywajagcymi wodami z opadéw atmosferycznych.
- konstrukcje stalowe wg normy PN-B-06200 : 1997 oraz PN-B-03215:1898r.

W/w roboty nalezy prowadzic¢ réwniez w oparciu o warunki techniczne wykonania i odbioru
rob6t budowlano-montazowych wyd. Arkady zgodnie z przepisami bezpieczehstwa

i higieny pracy Dz. U. nr 47 z 2003 r . Realizacja robét budowlanych pod nadzorem oso6b
uprawnionych w oparciu 0 obowigzujgce w tym zakresie przepisy i normy na podstawie
uzyskanej decyzji o pozwoleniu na budowe. Ewentualne zmiany przyjetych rozwigzan
konstrukcyjno — materiatowych po uzyskaniu zgody autora projektu i Inspektora Nadzoru
powinny by¢ potwierdzone wpisem do Dziennika Budowy. Odbiér techniczny zgodnie

z PN-85/B-10702 oraz w/w warunkami technicznymi.

W planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia nalezy opracowac i wdrozy¢ procedury
awaryjne dziatan i zachowan pracownikow na wypadek powstania zagrozenia zycia

i zdrowia wskutek powstania nagtego zdarzenia losowego — pozaru, wybuchu
niebezpiecznych substancji itp., w celu zapewnienia sprawnego przeprowadzenia akcji
ratunkowej.

Opracowat : inz. Zbigniew Pietron
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kwiecien 2021r
OSWIADCZENIE

W Swietle art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo Budowlane (Dz. U. Nr
207 poz. 2016 z 2003r. z pdzniejszymi zmianami) sktadam niniejsze o$wiadczenie, jako
projektant projektu wykonawczego inwestycji pod nazwa:

Budowa boiska wielofunkcyjnego w towiczu - etap Il w ramach budzetu obywatelskiego
LODZKIE NA PLUS” na 2021r na terenie Zespotu Szkot i Placowek Oswiatowych

Wojewddztwa Lddzkiego w towiczu przy ul. Utanskiej 2- dziatka nr 3241, obreb
Bratkowice.

Inwestor: Wojewddztwo Lddzkie
al. Pitsudskiego 8
90-051 Lo6dz

sporzadzony przez nas w zakresie nastepujgcych branz : architektura i konstrukcja zostat
wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.

Projektant :

inz. Zbigniew Pietron
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